


Nel 2009 aprono il primo negozio di frutta, 
verdura e gastronomia a Mantova,
dove ogni giorno si cucinano piatti 
tradizionali, mantovani, vegetariani e vegani.

In seguito all’esigenza di espandersi, nel 2015 
nasce la nuova sede del Contadinostrano, 
in cui, oltre alla vendita di prodotti km0 e alla 
gastronomia, vi è la possibilità di fermarsi 
a gustare i piatti autentici sul posto.

Nel 2011 nasce Vainilla Catering n°2, un 
servizio  gestito da ragazzi giovani con idee 
nuove, il cui obiettivo è quello di offrire al cliente 
prodotti di altissima qualità, freschi e genuini.

Nel 2013 inaugurano un nuovo punto 
vendita, “Ciapa e porta a cà”, un ambiente 
intimo e accogliente nel cuore di Mantova.

Dal 1981, nell’azienda agricola 
famigliare Ferruccio, Marco 
e Federica coltivano frutta e verdura a 
S. Benedetto Po, in provincia di Mantova.

LA STORIA 
AZIENDALE



FILOSOFIA AZIENDALE

QUALITA’

   Materie prime fresche, naturali e genuine

   Ricerca continua di ingredienti, sapori e ricette

VARIETA’

   Piatti dinamici e diversificati in base alle esigenze

   Proposte nuove ogni giorno

EDUCAZIONE ALIMENTARE

   Consapevolezza degli alimenti

   Valori nutrizionali necessari al vostro orga
nismo



SERVIZI OFFERTI



FRUTTA, VERDURE DI STAGIONE E ALTRI
PRODOTTI DI ALTA QUALITA’

   Formaggi Artigianali
   Vini
   Miele
   Creme
   Composte e confetture
   Frullati
   Pasta al germe di grano
   Aceto
   Olio extra vergine d’oliva
   Peperoncini
   Passate di pomodoro
   Mostarde 



PRIMI PIATTI

   Zuppe e minestroni
   Risotti
   Pasta
   Farro
   Orzo
   Miglio
   Quinoa
   Amaranto

MACEDONIA 
E DESSERT

   Torte al forno
   Muffin
   Dolci al bicchiere
   Yogurt Artigianali

SECONDI PIATTI

   Piatti di carne
   Piatti di pesce
   Piatti vegetariani
   Piatti vegani
   Piatti senza glutine

PIATTI UNICI

   Martedì: Menù Indiano
   Giovedì: Mantovanità
   Venerdì: Menù Spagnolo
   



+ PRIMO PIATTO
+ ACQUA

MENU’ ECONOMICO
€5,40

+ IVA 1 0%



+ PRIMO O PIATTO DI VERDURE O INSALATONA
+ DO LC E ,  M AC E D ONIA O  YOGURT
+ ACQUA

MENU’ LEGGERO

€6,40
+ IVA 1 0%



+ PRIMO PIATTO O IN SA LATONA
+ S E CON DO  DI VER DURE
+ ACQUA

MENU’ VEGETARIANO
€9,10

+ IVA 1 0%



+ S E CON DO  PIATTO DI CA RNE  O  PE S C E  CON CONTORNO
+ DO LC E ,  M AC E D ONIA O  YOGURT
+ ACQUA

MENU’ APPETITOSO

€10
+ IVA 1 0%



+ PRIMO PIATTO
+ S E CON DO  DI VER DURE
+ DO LC E ,  M AC E D ONIA O  YOGURT
+ ACQUA

MENU’ EQUILIBRATO

€
+ IVA 1 0%
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PUNTI DI FORZA DEL 
SERVIZIO:

   Consegna gratuita

   Puntualità

   Conservazione sicura 
   del prodotto

   Ordine giornaliero

ORDINI E CONSEGNE

Cesti regalo

Frutta e verdura

Piatti pronti



PUNTI DI FORZA 
DEL SERVIZIO:

   Realtà giovane e dinamica

   Cura, arte e passione

   Cuochi qualificati

   Piatti autentici

   Materie di prima qualità, 
   fresche e genuine

 

SERVIZIO 
CATERING



Belfiore

Cappelletta

San Benedetto Po

Bagnolo 
San Vito

A22 Brennero - M
odena

Curta
ton

e

Mantova

Palazzo Te

Rivalta 
sul Mincio

Parco 
del Mincio

CONTADINOSTRANO
VIA CREMONA, 30/C
46100 Mantova

VAINILLA S.A.S
VIA CISA, 206/B
Cappelletta – Borgo Virgilio 
46100 Mantova

CONTADINOSTRANO
CIAPA E PORTA A CA’
VIA OREFICI, 9
46100 Mantova

CONTADINOSTRANO
SOC.AGR.BERTONI
STRADA ROMANA SUD, 24
San Benedetto Po
46029 Mantova

LE SEDI



CONTATTI

Tel +39 0376 365405
contadinostrano@gmail.com
www.contadinostrano.com

 

Tel +39 0376 448983
info@vainillacatering.com
www.vainillacatering.com

 




