
FUMO E COMPORTAMENTI ADDITIVI

NEI LUOGHI DI LAVORO 

Contrasto e trattamento del tabagismo 

in ASST Mantova

Dott.ssa Raffaella Di Pasquale

Dipartimento funzionale di 

Prevenzione



AMBULATORIO DI SECONDO LIVELLO PRESSO 

SERD MANTOVA

Via Hrovatin 2
-Prenotazione al numero:  0376 435516;

-Intervento a gruppi di 10-12 utenti per volta;

-Prima visita di inquadramento e consegna 

prescrizione terapia farmacologica;

-Successivi incontri a gruppi per un ciclo di 9 

incontri + 2 follow up a breve termine;

-Orario: 14:30-16:30;

-Equipe: psichiatra,psicologo,educatore.



COME SI SVILUPPA IL PERCORSO

Presentazione individuale

Esame delle motivazioni

Spiegazione dei principali strumenti

Delucidazione sulla compartecipazione tra 

parte educazionale e terapia farmacologica



Primo livello: cosa significa?

Gestione infermieristica con contributo medico

Attivazione progressiva:

Distretto Casalasco-Viadanese (Viadana, Bozzolo, Campitello) e 

Mantovano

Accesso: 

Mail: ambulatorio.respironuovo@asst-mantova.it

Orari:

Flessibili nel turno IfeC 8-19

Appuntamenti e numero di utenti:

Ciclo da circa 5 incontri + f-up telefonici, max 2 utenti per volta

Presenza medica:

Entra in campo nella prescrizione del farmaco

AMBULATORIO DI PRIMO LIVELLO PRESSO

 LE SEDI TERRITORIALI DI MANTOVA
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Calendarietto del 

fumo: come funziona?
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