
I COSTI DELLA DISORGANIZZAZIONE
OTTIMIZZARE LE RISORSE E ARGINARE LA DISPERSIONE

PROGRAMMA

•	 Far emergere i costi nascosti della 
disorganizzazione 

•	 Come cambiare abitudini per 
guadagnare tempo e serenità 

•	 Chiarire le priorità e arginare le 
distrazioni 

•	 Esercizi e spunti pratici per 
guadagnare un’ora al giorno

RELATORE

Paola Tursi
Formatrice e consulente di 
organizzazione personale, PM, 10 anni di 
esperienza nell’organizzazione di film e 
documentari italiani e stranieri

EVENTOCORSO

AZIENDA ..................................................................................... REFERENTE .................................................................................
ATTIVITÀ ........................................................................................................................................................................................................
TEL .............................................. FAX .............................................. EMAIL .......................................................................................... 
ISCRIVE N° ........... PARTECIPANTE/I al Corso “I COSTI DELLA DISORGANIZZAZIONE”

NOME E COGNOME PARTECIPANTE  .....................................................................................................................................
NOME E COGNOME PARTECIPANTE   .....................................................................................................................................

La realizzazione del seminario è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di iscritti. Con la compilazione del coupon 
autorizzo l’utilizzo dei dati indicati in base al Regolamento (UE) 2016/679 ai fini dell’attività associativa di Apindustria.

COUPON DI ISCRIZIONE

Per iscriverti:
Puoi cliccare qui
oppure compilare il Coupon sottostante
o via e-mail a servizi@api.mn.it

COSTO per partecipante

€ 40 + Iva (azienda associata)
€ 70 + Iva (azienda non associata)

Via Ilaria Alpi, 4 - 46100 Mantova (MN)
Tel. 0376.221823 - www.api.mn.it

Siamo sopraffatti da impegni, 
progetti, pensieri e preoccupazioni, 
comunicazioni frammentate, 
interruzioni e distrazioni. 

Confusione mentale e mancanza 
di tempo sono condizioni croniche, 
peggiorate da forti sensazioni di 
ansia e stress. Tutto questo è un 
grandissimo costo sia per i lavoratori 
sia per le aziende. 

La buona notizia è che questi costi 
si possono ridurre allenando e 
migliorando le abilità organizzative di 
ogni singolo lavoratore.

MARTEDÌ 12 LUGLIO
ORE 17.00 - 18.00

IN DIRETTA STREAMINGPALAZZO ALPI, 
VIA ILARIA ALPI, 4 
MANTOVA

In collaborazione con:

Martedì 12 luglio ore 17.00

https://forms.gle/wLfSmBAUj8ymwXiU9

