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ManTtova In una citta in fermento,
pronta ad accogliere anche quest’anno
1l prestigioso Festivaletteratura, un
evento culturale che, da quasi trent’an-
ni, anima le vie e 1 palazzi storici della
cittd, unendo letteratura, arte e inno-
vazione, notizia di queste ore & il
completamento dell’allestimento di una
“oas1” multisensoriale, uno spazio pen-
sato per promuovere il benessere emo-
tivo e sensoriale di tutti 1 visitatori, con

particolare attenzione alle persone con
bisogni specifici.

La creazione di questa oasi, affidata a
Casa del Sole Onlus e alla ditta Pro-
Senectute di Curtatone, rappresenta il
pezzo forte del progetto di implemen-
tazione dell’accessibilita del festival.
L'*oasi” & ora realthd, allestita nella
suggestiva Loggia del Grano, sede
dell’Infopoint, un luogo centrale e fa-
cilmente accessibile all’interno del cuo-

INizIaTIvA DELLA CASA DEL SOLE E DI PRO SENECTUTE

Un’oasi multisensoriale terapeutica per promuovere il benessere dei visitatori

re storico di Mantova. Qui, grazie a
stimolazioni tattili, olfattive, uditive e
visive, si creerd un ambiente di relax e
di scoperta, dove i visitatori potranno
lasciarsi coinvolgere dai sensi e ri-
scopr:u'e il dialogo armonico con il
proprio corpo.

Il cuore dell’esperienza & rappresen-
tato dalla stimolazione basale, una me-
todologia che utilizza stimoli semplici e
mirati per favorire 1’organizzazione

sensoriale, migliorare I'umore e pro-
muovere le relazioni.

Questa tecnica, adottata quotidiana-
mente da Casa del Sole per aiutare
bambini e ragazzi con disabilita com-
plesse, permette di recuperare e va-
lorizzare le emozioni positive legate al
proprio corpo, offrendo un momento di
pace e di riscoperta di sé. Terapisti e
educatori, dipendenti dell’Onlus for-
mati in questa disciplina utilizzeranno
tecniche avanzate per rispondere alle
esigenze dei visitatori, creando espe-
rienze personalizzate e di alta qualita.
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